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MACBETH 
Market Access through Competency Based Education and Training in Horticulture 

การควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์
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GFSI ระดบัพืน้ฐาน 

• ต้องมัน่ใจว่าโครงสร้าง ส่ิงอ านวยความสะดวก รวมถึงขึ้นตอน
การด าเนินงาน สามารถควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์ทัง้
ทางด้านกายภาพ เคมี และชีวภาพ ได้อย่างเหมาะสม  
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ล าดบัการน าเสนอ 

• ความส าคญัของการควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์

• ความหมาย / ค าอธิบาย 

• กฎหมายและความต้องการของลกูค้า 

• ขัน้ตอนท่ีส าคญัในการควบคมุการปนเป้ือน 

• การตรวจติดตาม 
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ความส าคญั 
ของการควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์

• การควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑมี์ความส าคญั เป็นการ
ป้องกนัผลิตภณัฑมิ์ให้เกิดการปนเป้ือนของส่ิงแปลกปลอมและ
อนัตรายต่างๆ ท่ีอาจจะก่อให้เกิดการบาดเจบ็ หรือเป็นอนัตราย
ต่อสขุภาพของผูซ้ื้อได้ 

• เม่ือเกิดการปนเป้ือนขึ้นแล้ว เป็นการยากท่ีจะขจดัส่ิงปนเป้ือน
จากผลิตภณัฑไ์ด้ 

• การป้องกนัจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีสดุ 
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ความหมาย / ค าอธิบาย 

• ส่ิงปนเป้ือน (Contaminant) 
– สารเคมี/วตัถชีุวภาพ ส่ิงแปลกปลอมหรอืสารประกอบใดๆ ท่ีมิได้มี

เจตนาท่ีจะเติมในผลิตภณัฑ ์ซ่ึงอาจส่งผลต่อความปลอดภยัหรอื
ความไม่เหมาะสมอ่ืนๆของอาหารนัน้ได้ 

• การปนเป้ือน (Contamination) 
– การท าให้ส่ิงปนเป้ือนเข้าไปอยู่ในอาหารหรอืส่ิงแวดล้อมของอาหาร 
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ความหมาย/ ค าอธิบาย 

• อนัตราย (Hazard; Codex) 
– วตัถชีุวภาพ เคมี หรอืกายภาพ หรอืสภาวะท่ีมีโอกาสก่อให้เกิดผลเสีย

ต่อสุขภาพได้ 

• อนัตราย (Hazard; US HACCP) 
– วตัถชีุวภาพ เคมี หรอืกายภาพ ท่ีมีโอกาส (สมเหตสุมผล) ก่อให้เกิด

การเจบ็ป่วยหรอืบาดเจบ็ได้ หากไม่มีการควบคมุท่ีเหมาะสม 
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ความหมาย/ ค าอธิบาย 

• มาตรการควบคมุ 
– กิจกรรมหรอืการกระท าใดๆ ท่ีมุ่งการป้องกนัหรอืก าจดัอนัตรายจาก

อาหาร หรอืท าให้ลดลงอยู่ในระดบัท่ียอมรบัได้ 
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กฎหมายและข้อก าหนดของลกูค้า 

• อ้างอิงตวับทกฎหมายและข้อก าหนดท่ีเก่ียวข้องกบัส่ิงปนเป้ือน
เฉพาะ 

• ส่ิงปนเป้ือนบางชนิดไม่เป็นอนัตราย หากมีปริมาณการปนเป้ือน
อยู่ในระดบัท่ีอนุญาต 
– เช่น ตาม US FDA Defect Action Levels Handbook  
 (http://www.fda.gov/food/guidancecomplianceregulatoryinformati

on/guidancedocuments/sanitation/ucm056174.htm) 

• ลกูค้าส่วนใหญ่มีข้อบงัคบัท่ีเข้มงวดและเฉพาะเจาะจงมากกว่าท่ี
กฎหมายก าหนด 

http://www.fskntraining.org/
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4P ของการควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์

• People  คน 

• Product  ผลิตภณัฑ ์(รวมถึงวตัถดิุบและภาชนะบรรจ)ุ 

• Premises  ท่ีดินและส่ิงปลกูสร้าง 

• Pests  สตัวร์บกวน 

 

(รายละเอียดของรายการเหล่าน้ี ดงัเน้ือหาท่ีกล่าวไปแล้วเบือ้งต้น) 
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การควบคมุการปนเป้ือน: คน 

• สขุอนามยัส่วนบคุคล - ความสะอาด การล้างมือ เป็นต้น 

• พฤติกรรมส่วนบคุคล - การควบคมุการปนเป้ือนของส่ิง
แปลกปลอม (เช่น เคร่ืองประดบั) และจลิุนทรียท่ี์มีโอกาส
ปนเป้ือน 

• วิธีการท่ีดีท่ีสดุในการจดัการคน ในการควบคมุการปนเป้ือน คือ 
ท าให้คนเหล่านัน้ตระหนักถึงหน้าท่ีของตวัเอง ให้ด าเนินการ
ตามวิธีท่ีถกูต้อง และตรวจติดตามการด าเนินงานนัน้ 
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การควบคมุการปนเป้ือน: วตัถดิุบ 

• วตัถดิุบท่ีรบัเข้ามา อาจเป็นแหล่งของส่ิงปนเป้ือนและอนัตราย
ของอาหารท่ีส าคญั 

• เม่ือพิจารณาถึงการควบคมุการปนเป้ือนของผลิตภณัฑ ์ท่ี
เก่ียวข้องกบัวตัถดิุบ ส่ิงท่ีต้องให้ความส าคญั คือ 
– รายละเอียดเฉพาะของวตัถดิุบ 

– การตรวจสอบวตัถดิุบ 

– การปฏิเสธวตัถดิุบท่ีไม่เป็นไปตามรายละเอียดเฉพาะท่ีก าหนดไว้ 

– การตรวจเย่ียมผูจ้  าหน่ายวตัถดิุบ 
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การควบคมุการปนเป้ือน: ท่ีดินและส่ิงปลกูสร้าง 

• การออกแบบโครงสร้าง ส่ิงอ านวยความสะดวก และเคร่ืองมือ ท่ี
ลดโอกาสเกิดการปนเป้ือน 

• หากมีการใช้วสัดจุ าพวกแก้ว ต้องมีส่ิงป้องกนั 

• วสัดจุ าพวกโลหะหรือพลาสติกสามารถหลดุหรือแตกหกัจาก
เคร่ืองมือได้  
– ควบคมุโดยการออกแบบ การดแูลรกัษาและซ่อมบ ารงุอย่างมี

ประสิทธิภาพ และการตรวจติดตามอนัตรายทางกายภาพ 

http://www.fskntraining.org/
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การควบคมุการปนเป้ือน: สตัวร์บกวน 

• ควบคมุหรือก าจดัส่ิงล่อแมลงต่างๆทัง้ภายในและภายนอกพื้นท่ี
การผลิต (เช่น ขยะ หญ้ารก ช่องเปิดต่างๆท่ีเช่ือมต่อสู่พื้นท่ีการ
ผลิต เป็นต้น) 

• มีโปรแกรมการควบคมุและตรวจติดตามสตัวร์บกวนท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
– บนัทึกข้อมูลว่าช่วงใดหรอืเหตกุารณ์ใดท่ีพบสตัวร์บกวนมาก 
– กิจกรรมของสตัวร์บกวนอาจจะเปล่ียนแปลงตามฤดกูาล 

• ติดตัง้เคร่ืองมือก าจดัและควบคมุสตัวร์บกวนอย่างเหมาะสม 
 (เช่น อย่าวางกบัดกัแมลงหรอืเครือ่งก าจดัแมลงด้วยไฟฟ้า บนต าแหน่งพืน้ท่ี

การผลิตหรอืส่วนเตรียมผลิตภณัฑ ์หากมิได้มีเครือ่งก าบงัท่ีเหมาะสม) 
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การตรวจติดตาม 

• รายละเอียดเฉพาะของวตัถดิุบ และส่ิงปนเป้ือนหรืออนัตรายท่ี
เคยพบในขัน้ตอนการรบัวตัถดิุบ 

• สขุอนามยัและพฤติกรรมส่วนบคุคล – สงัเกตจากการปฏิบติั 

• การออกแบบอาคารและเคร่ืองมือ การบ ารงุรกัษาและซ่อมแซม 

• โปรแกรมการควบคมุสตัวร์บกวน 

• บนัทึกการร้องเรียนของผู้บริโภค - โดยเฉพาะในกรณีเกิด
เหตกุารณ์ปนเป้ือนเน่ืองจากส่ิงปนเป้ือนหรืออนัตรายทาง
กายภาพ 
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ค าถาม? 
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การขออนุญาตเพ่ือเผยแพร่ซ า้ 

• © 2012 มหาวิทยาลยัแห่งมลรฐัมิชิแกนและมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
อนุญาตให้เผยแพรด่ดัแปลงโดยต้องระบุท่ีมา และต้องเผยแพรง่าน
ดดัแปลงโดยใช้สญัญาอนุญาตเดียวกนั (Creative Commons Attribution-
Share Alike 3.0 Unported; CC-BY-SA). 
 

• แหล่งท่ีมา: © 2009 Global Food Safety Initiative and Michigan State 
University,แหล่งท่ีมา http://www.fskntraining.org อนุญาตให้เผยแพร่
ดดัแปลงโดยต้องระบุท่ีมา และต้องเผยแพรง่านดดัแปลงโดยใช้สญัญา
อนุญาตเดียวกนั (CC-BY-SA). 

 

• สามารถตรวจสอบส าเนาใบอนุญาตขอเผยแพร ่ได้ท่ี         
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/ หรอืส่งจดหมายไปยงั 
Creative Commons, 559 Nathan Abbott Way, Stanford, California 
94305, USA.  
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License to Reuse 

• © 2012 Michigan State University, and Global Food Safety Initiative, licensed 
using Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported (CC-BY-SA). 

• Source: © 2009 Global Food Safety Initiative and Michigan State University, 
original at http://www.fskntraining.org, licensed using Creative Commons 
Attribution-Share Alike 3.0 Unported. 

• To view a copy of this license, visit http://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3.0/ r send a letter to Creative Commons, 559 Nathan Abbott Way, Stanford, 
California 94305, USA.  

http://www.fskntraining.org/
http://www.fskntraining.org/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

